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FINANZ-
BERATUNG

Wir sind
ausgezeichnet.

HAMMer Beratung.
HAMMer Produkte.
Fiir Sie geben wir
unser Bestes.

Das Handelsblatt hat gemeinsam
mit der FMH Finanzberatung erst-
mals den Preis ,Deutschlands
BESTE Hausbanken* vergeben.
Die Sparkasse Hamm wurde dabei
als beste Hausbank in Hamm
ausgezeichnet. Die Untersuchung
basiert auf einer Kombination aus
produktbezogener Angebots-
qualitat und strukturellen
Merkmalen der lokalen Prasenz.

Sparkasse
Hamm

Weil’'s um mehr als Geld geht.

Sehr geehrte
Damen und Herren,
liebe Freundinnen
und Freunde des .
Radfahrens,

800 Jahre Hamm - das ist ein besonderer Anlass, um auf die Geschichte
unserer Stadt zuriickzublicken und zugleich den Blick nach vorn zu rich-
ten. Hamm war von Beginn an eine Stadt im Wandel, gepragt von Auf-
bruch, Zusammenhalt und der Fahigkeit, sich immer wieder neu zu

erfinden. Dieses Jubildumsjahr ladt dazu ein, Hamm neu zu entdecken
- und kaum ein Verkehrsmittel eignet sich daflir besser als das Fahrrad.

Der ADFC Hamm greift diesen Gedanken in seinem Jahresprogramm
2026 mustergliltig auf. Zahlreiche Touren fiihren durch unsere vielfalti-
gen Stadtteile und weite Landschaften, machen die Geschichte der Stadt
erlebbar und zeigen zugleich, wie facettenreich und lebenswert Hamm
heute ist.

Dieses Programm ist auBerdem ein starkes Beispiel dafiir, wie biirger-
schaftliches Engagement und kommunale Férderung Hand in Hand
gehen kdénnen.

Auch lber das Jubildumsjahr hinaus bleibt das Fahrrad ein zentraler Bau-
stein unserer Stadtentwicklung. Der kontinuierliche Ausbau der Rad-
hauptrouten schreitet voran und verbessert spiirbar die Verbindungen
zwischen den Stadtteilen sowie in die Nachbarkommunen. Ziel ist es,
sichere, komfortable und alltagstaugliche Wege zu schaffen - fiir den
Weg zur Arbeit, zur Schule oder in der Freizeit. Viele der im Programm
vorgestellten Touren zeigen, welches Potenzial in diesem Netz steckt.

Das Jahresprogramm 2026 ladt dazu ein, gemeinsam unterwegs zu sein:
bei geflihrten Touren, bei Aktionen im Rahmen des Stadtradelns oder
bei Veranstaltungen, bei denen Nitzliches rund ums Rad im Mittelpunkt
steht. Mein Dank gilt allen Ehrenamtlichen des ADFC Hamm, die mit
groBem Einsatz, Fachwissen und Begeisterung dieses Angebot ermdgli-
chen.

Ich wiinsche Ihnen ein spannendes Jubildumsjahr, viele anregende Be-
gegnungen und stets eine gute und sichere Fahrt durch unsere Fahrrad-
stadt Hamm.

e

Marc Herter
Oberblirgermeister der Stadt Hamm
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Liebe Freundinnen und Freunde,

2026 wird ein Jubeljahr in Hamm.

Vor 800 Jahren, am Aschermitt-

woch 1226, ist unsere Stadt gegriin-

det worden. Nicht als prunkvolle

Residenzstadt, sondern als Zu-

fluchtsort. Die Bewohner waren Ver-

triebene, ihre Heimat Nienbriigge am

nordlichen Lippeufer war zerstort

worden, als Strafe fiir den Mord am

Kélner Erzbischof. In den 800 folgen-

den Jahren hat sich Hamm immer

wieder neu erfunden. Aus einer Ackerbiirger- wurde eine Han-

sestadt, spater eine Garnisonsstadt, eine Industrie-, Zechen- und

Eisenbahnstadt. Aber auch eine Stadt des Rechts oder ein Ge-

sundheitsstandort. In der jingsten Geschichte ein Hochschul-

standort und Standort der ersten Landesgartenschau in NRW. Diese Vielfalt und lange Geschichte macht Hamm besonders.
Das wollen wir in diesem Jahr buchstéblich erfahren. Wie geht
das besser als auf zwei Radern in der Fahrradstadt Hamm? Wir
sind stolz darauf, dass unser Tourenprogramm so umfangreich
ist wie nie. Rund 40 Termine sind dabei, die Radtouren in die
Stadtgeschichte sind besonders gekennzeichnet. Danke an die
Stadt Hamm, die uns zu Hamm800 dazu fordert. Es geht zu
Schléssern und Herrenhdusern, Zechen und Biohdéfen, und auch
in die Geschichte von Krieg, Unrecht und Protest in Hamm.

{
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Viele Radtouren fithren auch in die reizvolle Umgebung Hamms,
auf den Haarstrang, ins Minsterland, zum Mohnesee, bis nach
Oelde, Lippstadt oder Dortmund. Wir freuen uns auch, dass Petra
Ostenkotter wieder ihre beliebten Cafe-Fahrten aufleben Iasst.
Alle Touren werden von ausgebildeten TourGuides begleitet.
Daneben bieten wir erstmals seit langem Workshops im Fahr-
radbiiro an, z.B. zu Navigation und Pannen. Bitte beachtet dafir
die Hinweise in den Medien und auf der Homepage.

Wir sehen uns!

Rainer Wilkes, Vorsitzender ADFC Kreisverband Hamm




Wer wir sind...

Der Allgemeine Deutsche Fahrrad-Club (ADFC) ist ein Ver-

Was wir hier in Hamm tun...

kehrsclub mit bundesweit mehr als 240.000 Mitgliedern. o z\ggf;Labtsaézrublizsrazguernpgunnndeﬁmls%eFahrrad -vom Kauf
Damit ist er die groBte Interessensvertretung fiir Radfah- . ) o )
rer*innen weltweit. Der Verein ist gemeinniitzig, partei- &b Wir helfen bei der Urlaubs- und Freizeitplanung mit
politisch neutral und unabhéngig. dem Fahrrad, z. B. mit Radkarten.
& Wir verleihen unser E-Lastenrad kostenlos an
Seit {iber 30 Jahren gibt es den ADFC Kreisverband Hamm Mitglieder.
e. V. mit dem Fahrradbiro am Stidenwall. Das ist der zen- &  Wir organisieren Gebrauchtfahrradmarkte.
trale Servicepunkt fir unsere gut 400 Mitglieder in # Wir laden jedes Jahr regelmaBig zu gefiihrten
Hamm. Ein Team aus Vorstandsmitgliedern, Fachreferen- Radtouren ein und helfen beim Sattel-Fest.
ten und etwa einem Dutzend weiterer Aktiver leistet jahr- . . .
lich hunderte Stund h ticher Arbeit: &  Wir treffen uns einmal im Monat zum verkehrs-
"i .un er € >tun en. enrenamticher Arbeit. vom politischen Radlerstammtisch im Fahrradbiro.
Birodienst liber Tourenleitung, Reparaturen, Standbetreu- . L .
ung und Organisation von Gebrauchtfahrradmérkten bis & Wir werben fiir eine starkere Nutzung des Fahrrades
zur verkehrspolitischen Arbeit z. B. bei Treffen mit der als um\{velt— und kllmafreupdllches Ve.rlfg.hrsmlttel,
Sl [t z. B. bei Veranstaltungen wie dem Mobilitatstag und
dem Eine-Welt- und Umwelttag, beim Autofasten
Wer uns unterstiitzen will, ist jederzeit herzlich willkom- oder Stadtradeln.
men. & Wir setzen uns flir mehr Verkehrssicherheit ein,
u. a. in Kooperation mit der Polizei, der Stadt und
Was wir wollen der Verkehrswacht.
&  Wir beteiligen uns am jahrlichen Fahrrad-TUF und an
& Dass der Fahrradverkehr als klimaneutrale, Licht-Aktionen in den Hammer Schulen.
gesunde, leise, saubere und stadtvertrégliche Fort- &  Wir filhren gemeinsam mit der Polizei an mehreren
bewegungsart anerkannt und gefrdert wird. Terminen in diesem Jahr ein Fahrsicherheitstraining
@ Dass alle auf dem Fahrrad als gleichberechtigt flr E-Biker*innen durch.
im StraBenverkehr anerkannt werden. &  Wir machen uns stark fiir die Interessen der Radfah-

& Dass immer mehr Menschen den Radtourismus als
gesunde, attraktive und ressourcenschonende Form
des Urlaubs entdecken.

Unsere Offnungszeiten
des Fahrradbiiros am Siidenwall:

Mittwoch, in der Saison von Marz bis Oktober
von 16:00 Uhr bis 18:00 Uhr
Samstag von 10:00 Uhr bis 13:00 Uhr

Sonderoffnungszeiten in den Ferien

rer*innen, ob groB oder klein, jung oder alt. Z. B. bei
der kidical mass oder bei regelméBigen Gesprachen
mit der Stadt zum Ausbau der Radinfrastruktur.

Impressum  ADFC Kreisverband Hamm e.V.

Sidenwall 19 - 59065 Hamm

Telefon (02381) 8 76 78 00
www.adfc-hamm.de

e-Mail: kontakt@adfc-hamm.de
Bankverbindung: Sparkasse Hamm
IBAN DE 42 4105 0095 0000 3913 91
Redaktion: ADFC Hamm

Fotos: privat

Anderungen vorbehalten - bitte beachtet aktuelle
Hinweise auf unserer Homepage www.adfc-hamm.de
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WWW.SATTEL-FEST.DE

Freie Fahrt zwischen Hamm und Soest

19. JULI 2026

Auf unserer Homepage
www.adfc-hamm.de

stehen die aktuellen Termine und Touren
sowie Hinweise zu Stornierungen.
Der untenstehende QR-Code fiihrt
direkt zur Tourendatenbank.
oEED

Bei ganz unglinstigen Wetterverhalt-
nissen konnen Touren abgesagt

oder gekirzt werden. Bitte beachtet die
Informationen auf der Homepage.

Wir bitten um eine Anmeldung zu
den Touren unter www.adfc-hamm.de.
Kurzentschlossene sind auch ohne
Anmeldung herzlich willkommen.

Die Teilnahme ist fur Mitglieder
kostenfrei, Nichtmitglieder bitten wir um
eine Spende.
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FCbMﬂ,r Sonntag, 19.04.26, 10:00 Uhr

Zum Saisonstart mit HA’
dem Fahrrad durch 800 Jahre MM
18.02.-05.04.2026 Stadteeschichte 000
Autofasten gesch . Ny 28
Einfach mal fiir ein paar Wochen auf das Fahrrad umsteigen - fiir In der Fahrradsaison 2026 ist das Jubildum unserer Stadt ein
ein gesundes Klima und die eigene Gesundheit. Schwerpunkt unserer Radtouren: Zum 800. Geburtstag fahren

wir in die bewegte Geschichte Hamms.

Die Tour fiihrt vom Fahrradbiiro iiber die Panoramaroute. Dabei
www.autofasten-hamm.de begegnen wir z.B. am Hauptbahnhof, am Hafen, an den Schlés-
sern Ermelinghof und Heessen, in Zechensiedlungen, am Maxi-
park und am Oberlandesgericht lebendigen Zeugnissen der
Stadtgeschichte, vom Mittelalter bis zur Industrialisierung und

A './‘ der Zeit danach.
r ‘ Die Tour wird begleitet von Jérn Funke, Redakteur beim

Westfélischen Anzeiger und Fachmann flr Stadtgeschichte
und Baudenkmaéler.

Sonntag, 12.04.26, 13:00 - 18:00 Uhr Gasttourenleiter Jorn Funke und Rainer Wilkes ca. 35 km
Mobilitatstag Fahrradbiiro
Wer giinstig ein Fahrrad kaufen will, ist am Mobilitéts-
tag beim Gebrauchtfahrradmarkt des Hammer ADFC O
richtig. Schon vor Beginn des Marktes um 13 Uhr O

schauen sich viele Interessierte die Fahrrader an, die
gerade aufgestellt wurden. Der ADFC vermittelt gerne Kéaufer

Evangelischer Kirchenkreis Hamm und FUgE Hamm e.V.

und Verk&ufer. ( adfc
. Offener und unabhdngiger Radlerstammtisch zur S 2y

Mehr dazu unter www.adfc-hamm.de oder personlich zu den Forderung des Radverkehrs in Hamm.

Offnungszeiten im Fahrradbiiro. Fiir mehr, besseren und sicheren Radverkehr fiir Jung und Alt.

BahnhofstraBe vor dem Heinrich-von-Kleist-Forum
Jeden 3. Dienstag im Monat
19 Uhr - 20:30 Uhr

ADFC Fahrradbiiro

Stidenwall 19

59065 Hamm

Dienstag, 14.04.26, 19:00 Uhr
Mitgliederversammlung
Der Vorstand berichtet iber die Aktivitaten 2025, die lzz
Kassenlage und die Plane fir 2026. Wir freuen uns
auf einen informativen Abend.

Siehe Einladung S—

Tritt unserer ﬂhatsu g Gruppe bei oder
abonniere den New: E er_unter
www . radwege-hamm. de/newsletter




—

mit uns

fuu’@uieﬂ

Hamms gute Geister |
www.stadtwerke-hamm.de

STADTWERKE
HAMM GmbH

Mai

Freitag, 01.05.26, 09:00 Uhr
Zum Pflaumenbliitenfest
auf den Hof Stemich in Stromberg

Vom Startpunkt Fahrradburo radeln wir zunéchst nach Lippborg,
um uns dort Richtung Norden zu orientieren. Vorbei an Haus
Assen geht es weiter durch die westfélische Kulturlandschaft
nach Sunninghausen und Stromberg und von dort Richtung
Pflaumenplantagen. Auf dem Pflaumenhof Stemich legen wir
eine ausgiebige Pause ein und genieBen das vielseitige Pro-
gramm zum Pflaumenbliitenfest. Nachdem wir uns gestarkt
haben, fiihrt uns der Riickweg lber Keitlinghausen, Beckum und
Dolberg zuriick zum Fahrradbiro. Wer den Rickweg auf dem Rad
scheut, kann auf ausgeschilderten Radwegen vom Pflaumenhof
nach Oelde fahren und die Heimreise individuell mit dem Zug an-
treten (bitte Bahntickets buchen!). Fiir die Bahnreisenden endet
die Tour nach der Abfahrt vom Pflaumenhof an der Abzweigung
Richtung Oelde.

Michael Schmidt ca. 54 / 85 km
Fahrradbiro

Gute Grundkondition erforderlich.

Wir bewaltigen 240 Hohenmeter.

Sonntag, 03.05.26, 10:00 Uhr
Bahntrassentour

Wir starten an unserem Fahrradbiro und fahren von dort iber
Berge durch das Industriegebiet Rhynern und Unterallen auf den
Alleenradweg. Diesem folgen wir bis Unna-Kénigsborn. Zwi-
schendurch werden wir am alten Bahnhof Lenningsen eine Pause
einlegen. Durch das Industriegebiet Unna-Kdnigsborn geht es
weiter Richtung Kamen. Dort stoBen wir auf den Klécknerbahn-
weg. Dieser fiihrt uns um Kamen herum auf den Zechenbahn-
weg. Dem Weg folgen wir nach Bergkamen-Riinthe, wo wir in der
Marina eine Rast einlegen. Weiter geht es Uber das alte Zechen-
geldnde und die Kohlenbahntrasse nach Werne-Stockum. Ab
dem Tiebaum fahren wir auf dem Mitteldamm zwischen der
Lippe und dem Datteln-Hamm-Kanal zurlick zum Fahrradbdro.

Klaus Birger ca. 55 km
Fahrradbiiro




Mittwoch, 06.05.26, 18:00 Uhr

Feierabend-Tour HA’
Wir starten am Fahrradbiiro zu einer Tour im

Hammer Stadtgebiet mit anschlieBender Einkehr. 800
Michael Schmidt / Andreas Bert

Fahrradbiro ca. 25 km

Sonntag, 10.05.26, 10:00 Uhr
Kleine Hofladen-Tour

Uber den Lippedamm geht es durch Heessen - zumeist iiber
Wirtschaftswege - zum Hof Schulze Rotering auf Ahlener Stadt-
gebiet. Dort gibt es nicht nur einen Hofladen, es besteht auch
die Moglichkeit zur Einkehr im dazugehdrigen Café. Auf dem
Rickweg, teilweise Uber den Werse-Radweg, machen wir in der
Bauerschaft Gemmerich einen Abstecher zum Hofladen Strat-
mann. Zuriick in Heessen steuern wir den Hof(laden) Méller mit
seinen freilaufenden Hithnern an, auch Alpakas gibt es dort. Der
Riickweg fiihrt uns am Schloss Heessen vorbei.

Gisbert Sander ca. 45 km
Fahrradbiiro

Stadtradeln

In diesem Jahr findet das Stadtradeln in der Zeit vom 14.05. bis
zum 03.06.2026 statt. Wir begleiten den Start mit einer kleinen
Radtour.

Registrieren unter: www.stadtradeln.de/hamm, Team ADFC
Marktplatz an der Pauluskirche Teilnahme kostenfrei.
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Sonntag, 17.05.26, 10:00 Uhr
Tour tber Drensteinfurt-Walstedde
zur Zeche Westfalen

Die Tour fihrt uns zunachst tber den Klostermihlenweg und
durch Ameke bis nach Walstedde. Von dort aus radeln wir weiter
nach Ahlen, wo wir im Landgasthaus ,,Zur Langst® eine gemitli-
che Einkehr genieBen. Auf dem Riickweg passieren wir die ehe-
malige Zeche Westfalen und folgen der Zechenbahntrasse sowie
dem Kanal, bis wir schlieBlich Hamm erreichen. Die Tour findet
im Rahmen des Stadtradelns statt.

Registrieren unter: www.stadtradeln.de /hamm, Team ADFC

Walter Hupfeld ca. 50 km
Fahrradbiiro

Dienstag, 19.05.26, 09:00 - 12:00 Uhr
E-Bike Fahrsicherheitstraining

Gemeinsam mit der Polizei flihren wir ein Fahrsicherheitstraining
fur E-Biker*innen durch. Nach einer theoretischen Einweisung
schlieBen sich Fahriibungen an. Es besteht Helmpflicht.

Eine Anmeldung hierfir ist nicht erforderlich.

Jochen Dingerdissen und Michael Schmidt
Polizei Hamm

Chattanoogaplatz

Teilnahme ist kostenfrei

Sonntag, 31.05.26, 10:00 Uhr
Tour zum Schloss Nordkirchen

Wir radeln durch Herbern, vorbei am Schloss Westerwinkel,
durch Capelle zum Schloss Nordkirchen. Nach einer Rast geht
es Uber Werne und entlang des Datteln-Hamm-Kanals zurtick.
Die Tour findet im Rahmen des Stadtradelns statt.

Registrieren unter: www.stadtradeln.de /hamm, Team ADFC

Petra Ostenkotter ca. 70 km
Fahrradbiiro

15



Juni

Mittwoch, 03.06.26, 18:00 Uhr
Feierabend-Tour

9
Wir starten am Fahrradbiiro zu einer Tour im HA
Hammer Stadtgebiet mit anschlieBender Einkehr. 000
Die Tour findet im Rahmen des Stadtradelns statt, e
welches heute endet.
Registrieren unter: www.stadtradeln.de/hamm, Team ADFC

Michael Schmidt / Andreas Bert ca. 25 km
Fahrradbiro

Sonntag, 07.06.26, 10:00 Uhr
Tour zur Pott's-Brauerei Oelde

Ziel ist das Brau- und Backhaus der Pott's-Brauerei in Oelde. Die
»Gléserne Brauerei” bietet Einblicke in den Brauvorgang (aller-
dings wird sonntags nicht gearbeitet), das Georg-Lechner-Bier-
museum kann besichtigt werden. Natirlich ist eine Einkehr (auf
eigene Kosten) geplant.
Gisbert Sander

Fahrradbiro
Gute Kondition erforderlich. Wir bewaltigen 240 Hohenmeter.

ca. 80 km
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Sonntag, 14.06.26,
10:00 Uhr Fahrradbiiro,
10:30 Uhr Kornmersch

Historisches und Aktuelles HA
in Bockum-Hoével MM

Bezirksblrgermeister Klaus Jendreiek flhrt uns 822
durch seinen Stadtbezirk Bockum-Hovel. Wir besu-

chen das Denkmal der ehemaligen Burg Nienbriligge, das dama-
lige Betriebsgelande der Zeche Radbod, die Quelle der Geinegge
und viele weitere interessante historische und aktuelle Orte. An-
schlieBend ist eine Einkehr geplant.

Bezirksblrgermeister Klaus Jendreiek
und Andreas Bert
Fahrradbiiro / Kornmersch

ca. 30 km

Samstag, 20.06.26, 11:00 - 17:00 Uhr
Eine-Welt- und Umwelttag

Das Forum fir Umwelt und gerechte Entwicklung - FUgE - plant
im Rahmen des Stadtjubildums ,,800 Jahre Hamm” ein groBes
und buntes Fest voller (Mitmach-) Aktionen und breitem Begleit-
programm. Wir sind wieder mit unserem SpaB-Parcours dabei.

Maxi-Park

17



rabitz

lhre erste Adresse
fir modische Highlights

MODE GRABITZ ist lhr
Modetreffpunkt in Hamm.
Hier entdecken Frauen
individuelle Modeideen,
die nicht an jeder Ecke zu
finden sind.

Bei MODE GRABITZ
erwarten Sie nur aktuelle
Labels und interessante
Kollektionen,

wie beispielsweise
Lieblingsstick, Someday,
OPUS, Oui, Emily,
Frieda&Freddies,
GANG, Codello

und viele mehr...

B VWVeststraBe 49 - 59065 Hamm
Telefon: 023 81-2 57 86
Fax: 02381-16 1007
E-Mail:  info@grabitz.de

Offnungszeiten:
Montag bis Freitag durchgehend
von 9:30 bis 19:00 Uhr.
An allen Samstagen
von 10:00 bis 18:00 Uhr.
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Sonntag, 21.06.26, 10:00 Uhr
Hamm radelt

Der Forderverein Hospiz und die Fahrradfreunde Hamm flihren
auch in diesem Jahr wieder eine gemeinsame Radtour durch. Wir
vom ADFC begleiten die Tour.

Hospiz in Heessen
Teilnahme kostenfrei.
Spende ans Hospiz erbeten.

Samstag, 27.06.26, 10:00 Uhr
Hammer Schlosser
und Herrenhiuser - Nordroute HA?

Ein Blick in die Geschichte Hamms und seiner

Stadtteile. 829
Neben den Schlossern Heessen und Oberwerries

gibt es in Hamm noch neun Guts- und Herrenhéduser. In einer
Rundtour wollen wir alle anfahren und dabei den Stammsitz un-
seres Stadtgriinders und die Vorgéngersiedlung einbinden.

Auf diesem Teil der Schlésserroute ,besuchen® wir den Ort, an
dem die Burg Nienbriigge stand, Schloss Ermelinghoff, Schloss
Heessen, Schloss Oberwerries, Haus Ostholz, Haus Uentrop, den
Burghtigel Mark und Haus Kentrop.

Michael Schmidt
Fahrradbiiro
Wir bewéltigen 90 Hohenmeter.

ca. 40 km
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Sonntag, 28.06.26, 10:00 Uhr
Hammer Schlosser
und Herrenhiuser - Siidroute HA’

Auf diesem Teilabschnitt ,besuchen wir Haus Ken-

trop, den Burghugel Mark, Haus Groneberg, Haus 829
Hohenover und die Giiter Kump und Drechen sowie

Haus Reck.

Michael Schmidt ca. 54 km
Fahrradbiro
Wir bewaltigen 150 Hohenmeter.

‘Gebraycht.
B Fihrradmarkt

Juli

Mittwoch, 01.07.26, 18:00 Uhr

Feierabend-Tour HA’
Wir starten am Fahrradbiiro zu einer Tour im

Hammer Stadtgebiet mit anschlieBender Einkehr. 800
Michael Schmidt / Andreas Bert

Fahrradbiiro ca. 25 km

Samstag, 04.07.26, 9:00 Uhr
Gebraucht-Fahrrad-Markt

Wer giinstig ein Fahrrad erwerben will, ist beim Ge-
brauchtfahrradmarkt des Hammer ADFC genau

richtig. Schon vor Beginn des Fahrradmarktes um

9:00 Uhr schauen sich viele Interessierte die Fahrrader an, die
gerade dort aufgestellt wurden. Der ADFC vermittelt gerne Kéu-
fer und Verkaufer.

Mehr dazu unter www.adfc-hamm.de oder persénlich zu unseren
Offnungszeiten im Fahrradbiiro.

Marktplatz an der Pauluskirche

Sonntag, 12.07.26, 10:00 Uhr
Kamen - Riinthe - Werne - Tour

Wir radeln stadtauswarts Richtung Flierich, den Alleenradweg,
die alte Bahntrasse nach Kamen am Siidrand der westfélischen
Bucht gelegen. Der Seseke von Osten nach Westen folgend tref-
fen wir im Zentrum von Kamen ein und machen dort eine erste
Pause. Weiter geht’s in Richtung Riinthe. Im historischen Stadt-
kern von Werne machen wir einen kleinen Rundgang und wenn
moglich einen Pausenstopp in einem bekannten Café. Kanal und
Lippe werden uns dann nach Hamm zurlick begleiten.

Jochen Dingerdissen ca. 50 km
Fahrradbiiro
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Aligemeiner Deut
Fahrrad-Club

Sonntag, 19.07.26, 09:00 Uhr
Sattel-Fest 2026

Die autofreie Strecke zwischen Hamm (Kurpark)
und Soest |&dt den ganzen Tag zum individuellen,
familienfreundlichen Radeln ein. An den Anker-

punkten in Hamm, Welver und Soest wird ein attraktives Unter-
haltungsprogramm geboten. In Hamm und Soest finden
Fahrradmarkte statt. Veranstalter sind die Kommunen (Hamm,

Welver und Soest), der ADFC und andere mit vielen freiwilligen
Helfern.

Klaus Biirger und Andreas Bert

D : ‘
= Frauenhaus Hamm
Diakonie Ruhr-Hellweg




OPTIK

Schepers

BRILLEN

EST.1973

Optik Schepers

Marktplatz 12
59065 Hamm

Telefon:
+49 2381 20439

Telefax:
+49 2381 28478

info@optikschepers.de
www.optikschepers.de

Samstag, 25.07.26, 10:00 - 13:00 Uhr

Fahrrad-Codierung
Die Fahrrad-Codierung kann die Zahl der Fahrrad- k
diebstéhle senken und die Aufklarungsquote erhdo- £¥

hen. Daher bietet der ADFC Hamm die Fahrrad-

codierung an. Eine dabei ca. 0,15 bis 0,20 mm tief in den Rah-
men gepragt Buchstaben- und Zahlenkombination enthélt in ver-
schlisselter Form die Stadt, StraBe, Hausnummer und die
Initialen des Fahrradbesitzers. Mitzubringen sind ein Ausweis-
dokument und mdglichst ein Eigentiimernachweis, z. B. Kaufver-
trag. Um den Zeitaufwand fiir eine Codierung von ca. 15 Minuten
einhalten zu kdnnen, schauen Sie bitte, wo sich die Rahmennum-
mer am Fahrrad befindet. Diese muss vom ADFC kontrolliert
werden.

Frank Pannott
Fahrradbiiro Mitglieder 5,- Euro/Nichtmitglieder 15,- Euro

Sonntag, 26.07.26, 09:00 Uhr
Tour zum Phonix-See

Wir starten die etwas anspruchsvollere Tour am Fahrradbiiro und
radeln bis kurz vor Werne entlang des Datteln-Hamm-Kanals. Die
Route flihrt uns weiter tber Riinthe, Kamen-Methler nach Dort-
mund Horde. Nach einer Einkehr in der Bergmann Brauerei ge-
genlber des Hochofenwerks Phonix West geht es weiter zum
Phonix-See. Der Rickweg fiihrt uns tGber Dortmund Aplerbeck
und Kamen zuriick zum Fahrradbdiro.

Frank Pannott ca. 90 km

Fahrradbiro
Wir bewéltigen 440 Hohenmeter.




August

Sonntag, 02.08.26, 10:00 Uhr
Werse-Beckum-Tour

Unsere Strecke fiihrt uns durch die Lippeauen am Schloss Ober-
werries vorbei nach Dolberg. Von dort aus zum Werse-Rastplatz
und anschlieBend entlang der Werse mit einem kurzen Abstecher
zur blauen Lagune nach Beckum. Dort kdnnen wir uns bei einem
Eis oder leckerem Kuchen fiir die Riickfahrt starken. Die Strecke
flihrt uns am Weltkriegsdenkmal im Westpark vorbei tiber Lipp-
borg zurliick nach Hamm.

Klaus Burger ca. 60 km
Fahrradbiiro

Mittwoch, 5.08.26, 18:00 Uhr

Feierabend-Tour HA’
Wir starten am Fahrradbiiro zu einer Tour im

Hammer Stadtgebiet mit anschlieBender Einkehr. 800
Michael Schmidt / Andreas Bert

Fahrradbiiro ca. 25 km

Sonntag, 09.08.26, 09:00 Uhr
Tour in die Davert

Wir radeln entlang der Geinegge, liber den Klostermiihlenweg,
Mersch, Drensteinfurt und Ascheberg in die Davert. Nach knapp
40 Kilometern erreichen wir das Tor zur Davert, das Dorf
Davensberg. Nach einer Einkehr fiihrt uns der Rickweg tber
Rinkerode, Drensteinfurt, Walstedde und Heessen zuriick zum
Fahrradbiro.

Frank Pannott ca. 75 km
Fahrradbiiro




BERGES-DRUCK(t)

MiinsterstrafBe 3

59065 Hamm
Gewerbepark Hamtec
Tel. (023 81) 2 48 27
www.BERGES-DRUCK.DE

Sonntag, 16.08.26, 10:00 Uhr
Uberraschungstour
Wir treffen uns am Fahrradbiiro und radeln von dort los.

Jochen Dingerdissen ca. 45 km
Fahrradbiro

Mittwoch, 19.08.26, 09:00 - 12:00 Uhr
E-Bike Fahrsicherheitstraining

Gemeinsam mit der Polizei flihren wir ein Fahrsicherheitstraining
fur E-Biker*innen durch. Nach einer theoretischen Einweisung
schlieBen sich Fahriibungen an. Es besteht Helmpflicht. Eine An-
meldung hierfir ist nicht erforderlich.

Jochen Dingerdissen, Polizei Hamm
Willi-Brandt-Platz

Teilnahme ist kostenfrei

Samstag, 19.09.26, 10:00 - 13:00 Uhr

Fahrrad-Codierung
Die Fahrrad-Codierung kann die Zahl der Fahrrad- A
diebstahle senken und die Aufklarungsquote erho- ¥

hen. Daher bietet der ADFC Hamm die Fahrrad-

codierung an. Eine dabei ca. 0,15 bis 0,20 mm tief in den Rah-
men gepragt Buchstaben- und Zahlenkombination enthélt in ver-
schliisselter Form die Stadt, StraBe, Hausnummer und die
Initialen des Fahrradbesitzers. Mitzubringen sind ein Ausweis-
dokument und mdglichst ein Eigentiimernachweis, z. B. Kaufver-
trag. Um den Zeitaufwand fiir eine Codierung von ca. 15 Minuten
einhalten zu kdnnen, schauen Sie bitte, wo sich die Rahmennum-
mer am Fahrrad befindet. Diese muss vom ADFC kontrolliert
werden.

Frank Pannott
Fahrradbiiro
Mitglieder 5,- Euro/Nichtmitglieder 15,- Euro




Sonntag, 23.08.26, 10:00 Uhr
Picknick-Tour

Gemeinsam ins Griine! Was wir brauchen, ist schones Wetter,
eine Picknickdecke und ein Kérbchen mit vielen Leckereien.

Petra Ostenkotter ca. 50 km
Fahrradbiiro

Sonntag, 30.08.26, 13:00 Uhr
Café-Tour

Einfach losradeln und den Nachmittag genieBen, bei Kaffee +
Kuchen in einem schénen Café.

Petra Ostenkotter ca. 40 km

Fahrradbiiro

Septemaber

Mittwoch, 02.09.26, 18:00 Uhr

HA’

Feierabend-Tour
Wir starten am Fahrradbiiro zu einer Tour im

Hammer Stadtgebiet mit anschlieBender Einkehr. 800
Michael Schmidt / Andreas Bert
Fahrradburo ca. 25 km

Samstag, 05.09.26, 09:00 Uhr
Uber Soest zum Mohnesee

Unser Weg fiihrt uns vom Fahrradbiiro iiber Eilmsen und Osting-
hausen nach Soest. Von dort fahren wir mit ein paar Steigungen
auf dem Pengel-Anton-Radweg Richtung Mdhnesee, den wir an
der Kanzelbriicke erreichen. Entlang des Stdufers radeln wir bis
zur Briicke Arnsberger StraB3e, die uns zuriick ans Nordufer fihrt,
um uns voraussichtlich bei Geronimo zu stérken. Nach einem
kleinen Abstecher zur Driiggelter Kapelle geht es bergauf lber
mehrere ,,...sen“ nach Scheidingen und lllingen, bevor wir durchs
Pilsholz zum Startpunkt zuriickkommen.
Michael Schmidt

Fahrradbiiro

Gute Kondition und sichere Technik erforderlich.
Wir bewéltigen 470 Héhenmeter.

ca. 100 km
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Sonntag, 06.09.26, 10:00 Uhr
Biohofe-Tour

Wir starten am Fahrradbiiro und fahren von dort Uber Wiescher-
hofen, Bonen, Lenningsen und Wambeln nach Westtiinnen. Dort
endet die Tour auf dem Bioland-Hof Damberg. Unterwegs halten
wir auf 4 Bio-Hofen, die sich jeweils kurz vorstellen. In Flierich
legen wir in der Gaststatte Boinghoff eine kleine Rast ein.

Gasttourenleiter Harald Haun und Rainer Wilkes ca. 40 km

Fahrradbiiro

Samstag, 12.09.26, 09:00 Uhr

Zur Pflaumenzeit
auf den Hof Stemich in Stromberg

Nach unserem ersten Ausflug nach Stromberg zur Pflaumenbliite
mochten wir heute die reifen Friichte genieBen. Vom Fahrrad-
biiro radeln wir zundchst nach Lippborg, um uns dort Richtung
Norden zu orientieren. Vorbei an Haus Assen geht es durch die
westfalische Kulturlandschaft nach Siinninghausen und Strom-
berg und weiter Richtung Pflaumenplantagen. Auf dem Pflau-
menhof Stemich machen wir eine ausgiebige Pause. Es gibt die
Gelegenheit zum Einkaufen, Pflaumenkuchen essen und fir eine
Flhrung. Nachdem wir uns gestérkt haben, fihrt uns der Rick-
weg uber Keitlinghausen, Beckum und Dolberg zurtick zum Fahr-
radbliro. Wer den Riickweg auf dem Rad scheut, kann auf
ausgeschilderten Radwegen vom Pflaumenhof nach Oelde fah-
ren und die Heimreise individuell mit dem Zug antreten (bitte
Bahntickets buchen!). Fiir die Bahnreisenden endet die Tour nach
der Abfahrt vom Pflaumenhof an der Abzweigung Richtung
Oelde.

Michael Schmidt

Fahrradbiiro

Gute Grundkondition erforderlich.
Wir bewéltigen 240 Héhenmeter.

ca. 54 / 85 km
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Sonntag, 13.09.26, 10:00 Uhr
Pazifistische Stadtrundfahrt HA’
mit dem Rad

Hamm hat Kriege erlebt - und tberlebt. Nach den 899
Zerstorungen des Il. Weltkriegs hat es einen Neu-

beginn gegeben. Verschiedene Initiativen haben an die Schre-
cken des Krieges erinnert und zum Frieden gemahnt. Wir werden
die Orte und die dazu gehdrigen Geschichten ,entdecken®.
Fotos und Tondokumente lassen Vergangenheit und Gegenwart
lebendig werden und laden zum Nachdenken ein.

Gasttourenleiter Hartmut Gliemann
und Rainer Wilkes
Fahrradbiiro

ca. 15 km

Samstag, 19.09.26, 10:00 - 13:00 Uhr

Fahrrad-Codierung
Die Fahrrad-Codierung kann die Zahl der Fahrrad- k
diebstahle senken und die Aufklarungsquote erho- ¥

hen. Daher bietet der ADFC Hamm die Fahrrad-

codierung an. Eine dabei ca. 0,15 bis 0,20 mm tief in den Rah-
men gepragt Buchstaben- und Zahlenkombination enthalt in ver-
schliisselter Form die Stadt, StraBe, Hausnummer und die
Initialen des Fahrradbesitzers. Mitzubringen sind ein Ausweis-
dokument und moglichst ein Eigentimernachweis, z. B. Kaufver-
trag. Um den Zeitaufwand fiir eine Codierung von ca. 15 Minuten
einhalten zu konnen, schauen Sie bitte, wo sich die Rahmennum-
mer am Fahrrad befindet. Diese muss vom ADFC kontrolliert
werden.

Frank Pannott

Fahrradbiro Mitglieder 5,- Euro/Nichtmitglieder 15,- Euro
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Sonntag, 20.09.26, 10:00 Uhr
Uber den Haarstrang

Die mittelschwere Fahrradtour geht liber das Pilsholz und Ost-
tlinnen am Rande von Werl den Haarstrang hinauf. Dann weiter
Uber den Werler Stadtwald zum Ruhrtal nach Wiehagen und zu-
riick iber Hemmerde nach Flierich. Dort ist eine Einkehr im Haus
Boinghoff vorgesehen. Der Riickweg fihrt uns anschlieBend in
Berge an den Wassertiirmen vorbei Richtung Innenstadt. Auch
fur gelibte Radler*innen mit normalen Trekkingrédern.
geeignet.

Rolf Thamm-Holtje ca. 65 km
Fahrradbiro
Gute Kondition und sichere Technik erforderlich.

Wir bewéltigen 350 Héhenmeter.

Freitag, 25.09.26, 20:00 - 22:30 Uhr
Mond & Nachtfahrt

Wir starten mit Einbruch der Dammerung und fahren in die Dun-
kelheit hinein. Es geht durch den Erlebensraum Lippeaue, vorbei
am Schloss Heessen, dem Schloss Oberwerries, durch Dolberg,
Haaren, durch das Naturschutzgebiet Oberwerrieser Mersch,
Werries, vorbei am Maxi-Park, entlang der Geithe zuriick zum
Fahrradbiro.

Frank Pannott ca. 33 km
Fahrradbiiro

Eine intakte Fahrradbeleuchtung ist Voraussetzung fir eine
Teilnahme. Weiterhin wird fiir die eigene Sicherheit eine

Warnweste empfohlen.

Sonntag, 27.09.26, 10:00 Uhr
Tour Uber Barsen nach Werne

Unsere Route flihrt uns lber den Kétterberg zum Haus Ermeling-
hof und weiter durch die Bauerschaft Barsen nach Werne. Nach
dem Besuch der Altstadt legen wir eine langere Pause in der Ma-
rina Riinthe ein. AnschlieBend unternehmen wir noch einen Ab-
stecher in das Naturschutzgebiet Beversee, bevor wir entspannt
am Kanal entlang nach Hamm zuriickfahren.

Walter Hupfeld
Fahrradbiiro

ca. 35 km
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Biking

Outdoor
UNTERWEGS Trekking
Spezialist fiir Reiseausriistung Fre I ze It
www.unterwegs.biz

@)@ Lenker-, Pack- e

und Satteltaschen
Fo Fahrrad-Ruckséicke
@7 Fahrradbekleidung
(59@ Regenschutz

(é%) Reflektoren

von namhaften Herstellern!

Unterwegs Hamm

RitterstraBe 2
59065 Hamm

Tel.: 02381 -927259

... und auch online:
www.unterwegs.biz

Oktober

Sonntag, 04.10.26,
10:00 Uhr Fahrradbiiro
10:30 Uhr Brokhof

Hammer / Ahlener HA®
Zechenkultur
Wir fahren zum Brokhof und treffen dort die Gast- )0

JAHRE

tourenleiter des Knappenvereins. Mit ihnen radeln

wir zu den historischen Geb&uden der Zeche Sachsen. Vorbei an
zahlreichen Relikten aus der Bergbau-Zeit geht’s weiter zur
Zeche Westfalen in Ahlen. Auch in den Zechensiedlungen sehen
wir, wie sich die Zechenkultur in den zuriickliegenden Jahrzehn-
ten entwickelt hat. AnschlieBend geht es weiter zur Zeche Maxi-
milian. Alle drei Zechen haben sich als Veranstaltungsorte fir
Kultur, Unterhaltung, Sport und Verwaltung etabliert. Zum Ab-
schluss kehren wir noch ein in der Kultkneipe ,,Schiller-Eck” in
Werries. Dort endet die Tour.

Gasttourenleiter vom Knappenverein,
Andreas Bert und Klaus Biirger ca. 40 km
Fahrradbiiro / Brokhof

Mittwoch, 07.10.26, 18:00 Uhr

Feierabend-Tour HA’
Wir starten am Fahrradbﬂrq Zu einer Tour im Ham- w
mer Stadtgebiet mit anschlieBender Einkehr. )
Michael Schmidt / Andreas Bert -
ca. 25 km Fahrradbiro

Sonntag, 11.10.26, 13:00 Uhr
Café-Tour

Einfach losradeln und den Nachmittag genieBen, bei Kaffee +
Kuchen in einem schénen Café.

Petra Ostenkotter ca. 40 km
Fahrradbiiro




Samstag, 17.10.26, 09:30 Uhr
Durchs Lippetal nach Lippstadt

Wir starten am Fahrradbiiro. Auf Hammer Stadtgebiet radeln wir
am Kanal entlang, um in Eilmsen ins Lippetal zu gelangen. Dort
streifen wir Lippborg, fahren mit Pausen durch Hovestadt, Eickel-
born, Benningsen und Helinghausen bis nach Lippstadt. Ziel dort
ist Peters SchokoWelt. Dort angekommen kdnnen wir uns bei
einer siiBen oder herzhaften Starkung tber das Erlebte austau-
schen. Unsere Tour endet hier.

Wer mag, kann um 15:00 Uhr an einer &ffentlichen Fiihrung teil-
nehmen. Karten dafiir gibt es nur online (bitte vorher buchen)!
Weiterhin besteht die Mdglichkeit, Lippstadt zu erkunden. Die
Rickfahrt erfolgt individuell mit der Bahn ab Bahnhof Lippstadt
(bitte Bahntickets buchen!). Wer noch nicht ausgelastet oder wie-
der erholt ist, kann selbstverstandlich den TourGuide auch mit
dem Rad auf einer etwas verdnderten Route zurlick nach Hamm
begleiten.

Michael Schmidt
Fahrradbiiro
Gute Grundkondition erforderlich.

ca. 50 / 97 km

Sonntag, 25.10.26, 10:00 Uhr
Saisonabschluss-Tour

Uberraschungstour, je nach Wetterlage mit anschlieBendem Eis
essen oder Glihwein trinken.

Andreas Bert ca. 40 km

Fahrradbiiro

9

Auf einen Blick -
die Touren
zum Stadtjubilaum:

MM

goo

JAHRE

Sonntag, 19.04.26, 10:00 Uhr
Zum Saisonstart mit dem Fahrrad
durch 800 Jahre Stadtgeschichte

Mittwoch, 06.05.26, 18:00 Uhr
Feierabend-Tour

Mittwoch, 03.06.26, 18:00 Uhr
Feierabend-Tour

Sonntag, 14.06.26, 10:00 Uhr Fahrradbiiro, 10:30 Uhr Kornmersch
Historisches und Aktuelles in Bockum-Hével

Samstag, 27.06.26, 10:00 Uhr
Hammer Schlésser und Herrenhauser - Nordroute

Sonntag, 28.06.26, 10:00 Uhr
Hammer Schlésser und Herrenhauser - Stidroute

Mittwoch, 01.07.26, 18:00 Uhr
Feierabend-Tour

Mittwoch, 05.08.26, 18:00 Uhr
Feierabend-Tour

Mittwoch, 02.09.26, 18:00 Uhr
Feierabend-Tour

Sonntag, 13.09.26, 10:00 - 15:00 Uhr
Pazifistische Stadtrundfahrt mit dem Rad

Sonntag, 04.10.26, 10:00 Uhr Fahrradbiiro, 10:30 Uhr Brokhof
Hammer / Ahlener Zechenkultur

Mittwoch, 07.10.26, 18:00 Uhr
Feierabend-Tour
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Die Mitgliedschaft beim ADFC lohnt sich!

ADFC-Pannenhilfe

Mit unserem 24-Stunden-Pannenservice erhaltet ihr schnell und unkompli-
ziert Hilfe, wenn ihr einmal nicht mehr weiterkommt - egal ob im Alltag, in
der Freizeit oder auf Reisen (gilt fir Fahrrader, Pedelecs, Lastenrader, Fahr-
radanhénger).

Bei einer Panne oder einem Unfall unterstiitzt die 24-Stunden-Hotline der
Roland Versicherung jederzeit und organisiert die passende Hilfe.
Sie ist aus dem In- und Ausland* telefonisch erreichbar unter +49 (0)221
82779422. Bitte haltet eure ADFC-Mitgliedsnummer bereit und gebt der Ver-
sicherungshotline eure Kontaktdaten zur Bearbeitung durch.

*aus dem Ausland nur mit Zusatzpaket Pannenhilfe PLUS. Der Schutzbrief
ADFC-Pannenhilfe PLUS kann nur von ADFC-Mitgliedern separat abgeschlos-
sen werden.

Mitgliederzeitschrift Radwelt

Als ADFC-Mitglied erhaltet ihr vierteljahrlich die Mitgliederzeitschrift "Rad-
welt" kostenlos per Post oder als E-Paper. Die Radwelt informiert umfassend
tiber politische, technische und alltdgliche Themen rund um das Fahrrad.

Inhaltliche Schwerpunkte sind die Radverkehrspolitik mit aktuellen politi-
schen Entwicklungen wie der Verkehrswende oder Anderungen in der Stra-
Benverkehrsordnung. Darliber hinaus erhaltet ihr Einblicke in rechtliche
Aspekte des Radfahrens. Technologische Innovationen und Trends im Fahr-
radbereich wie E-Bikes oder intelligente Fahrrader werden ebenfalls thema-
tisiert. Darliber hinaus bietet die "Radwelt" Reisetipps und Radreiseberichte
aus aller Welt.

Rechtsschutzversicherung

Der ADFC bietet als weiteren Mitgliedervorteil eine Rechtsschutzversiche-
rung an. Der Rechtsschutz deckt Unfalle mit dem Fahrrad im StraBenverkehr,
strafrechtliche Angelegenheiten und zivilrechtliche Streitigkeiten ab. Damit
bietet der ADFC seinen Mitgliedern umfassende Unterstiitzung in vielen Be-
reichen des Radfahrens und dariiber hinaus.

Rabattvorteil bei nextbike

Profitiert von einem exklusiven Vorteil bei unserem Partner nextbike.de. Mit
20 % Rabatt auf den Jahrestarif, incl. 30 Freiminuten bei jeder Ausleihe,
konnnt ihr fast Gberall in Deutschland vergiinstigt und einfach Fahrrader aus-
leihen. Den Aktionscode findet ihr in eurem ADFC-Mitgliederbereich auf
www.mitglied.adfc.de.

Radreisefieber? Der ADFC hilft!

Alles Wissenswerte rund um Radreisen, Radtouren und Radausfliige hat der
ADFC auf seiner Internetseite www.adfc-radtourismus.de zusammengestellt.
Insgesamt bietet der ADFC damit ein breites Spektrum an radtouristischen
Angeboten, die sowohl erfahrene Radfahrer als auch Neueinsteiger anspre-
chen und die Freude am Radfahren in verschiedenen Regionen Deutschlands
fordern.

Die Teilnahme an den Radtouren des ADFC Hamm ist fiir Mitglieder kosten-
los.

ADFC vor Ort

Vor Ort sind wir mittwochs von 16:00 bis 18:00 Uhr (Mérz bis Oktober) und
samstags von 10:00 bis 13:00 Uhr im Fahrradbiiro, Stidenwall 19, fiir euch
da und bieten unter anderem mehrmals im Jahr Fahrradcodierungen an.
Seid dabei und engagiert euch gemeinsam mit uns fiir die Verkehrswende.
Gerade jetzt! Jedes Mitglied macht uns starker!
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@ adfc et Mitglied beim ADFC werden:

Name

Vorname Geburtsjahr
StralRe, Hausnummer

PLZ, Ort

Telefon (freiwillig) Beruf (freiwillig)

E-Mail

[[] saicn trete dem ADFC bei. Als Mitglied erhalte ich kostenlos
die Zeitschrift Radwelt und geniefe viele weitere Vorteile,
siehe www.adfc.de/vorteile.

Einzelmitglied (Jahresbeitrag)

O ab27sshre 66 €) O 2226ahre (33 €)

O Jugendmitglied 7-21 Jahre (16 €)

Ich bin minderjdhrig. Mein:e Erziehungsberechtigte:r ist mit meinem ADFC-Beitritt
einverstanden.

Name eines Erziehungsberechtigten (Vor- und Nachname)
Familien-/Haushaltsmitgliedschaft (Jahresbeitrag)
O sb27sshre 8 €) O 18-268hre (33 €)

Familien-/Haushaltsmitglieder:

Name, Vorname Geburtsjahr
Name, Vorname Geburtsjahr
Name, Vorname Geburtsjahr

I:] Zusétzliche jéhrliche Spende: €

Ich erteile dem ADFC ein SEPA-Lastschriftmandat bis auf Widerruf:
Glaubiger-Identifikationsnummer: DE36ADFO0000266847
Mandats-Referenz: teilt Ihnen der ADFC separat mit

Ich ermachtige den ADFC, Zahlungen von meinem Konto mittels Lastschrift einzuziehen.
Zugleich weise ich mein Kreditinstitut an, die vom ADFC auf mein Konto gezogenen
Lastschriften einzulsen. Fir die Vorabinformation Gber den Zahlungseinzug wird

eine verkurzte Frist von mindestens funf Kalendertagen vor Falligkeit vereinbart.
Hinweis: Ich kann innerhalb von acht Wochen, beginnend mit dem Belastungsdatum,
die Erstattung des belasteten Betrages verlangen. Es gelten dabei die mit meinem
Kreditinstitut vereinbarten Bedingungen.

Kontoinhaber:in
DE
IBAN

BIC (nur bei auslandischen Bankverbindungen)

Datum, Ort, Unterschrift (fir SEPA-Lastschriftmandat)

I:I Schicken Sie mir bitte eine Rechnung.

Datum, Unterschrift (bei Jugendmitgliedern unter 18 Jahren eines Erziehungsberechtigten)

Bitte einsenden an ADFC e. V., Postfach 42 0105, 12061 Berlin

oder per E-Mail an mitglieder@adfc.de.

Sie kdnnen auch online Mitglied werden unter: www.adfc.de/mitgliedschaft.
Dort finden Sie auch den Link zu unserer Datenschutzerkldrung.

39



Bioland

BIOLAND-HOF DAMBERG
A der Ahse 22 - 59069 Hanam

@ 02385/69201






